
Chaque matin, les détenus doivent suivre 2h30 de cours minimum sur l’histoire et la

langue chinoise ou des cours d’éducation politique.

Les détenus doivent apprendre les chants communistes chinois et savoir expliquer les

méfaits de l'Islam.

Le repas de la journée doit consister de soupe, pain et riz. 

Porc et alcool doivent être obligatoirement consommés au Nouvel An.

Les détenus ont l'interdiction formelle de dire la bénédiction “Bismillah” avant de

manger, à la place, ils doivent faire des remerciements à Xi Jinping, notre souverain

miséricordieux.

Les détenus n'ont pas le droit de se doucher. 

Les détenus n'ont pas le droit de se laver les mains et les pieds car c’est une étape des

ablutions musulmanes.

Des tests de danger de l’Islam devront être régulièrement organisés. Une réponse fausse

devra entraîner un châtiment corporel.

Au coucher, chaque lit individuel devra être occupé par 2 personnes. Si besoin, des tours

de sommeil pourront limiter le nombre de lits occupés.

Si bonne conduite et bons résultats à tous les tests, les détenus obtiendront

éventuellement des points permettant de bénéficier de meilleures conditions de vie.
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Guide du bon détenu

Les informations contenues dans ce document sont vraies, mais le "Guide du bon détenu" est fictif. 

Ce guide doit être respecté dans chaque camp de rééducation de
la région Xinjiang.


